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 もちつき会  
毎年恒例となっていますもちつき会を 1 月 8 日に行いました。臼と杵を使っての餅つきは 

なかなかできない体験で、職員も子どもも一緒に楽しみました  

 

 

 

 

・寿司 

（納豆軍艦、コーンマヨ軍艦） 

・芋きんとん 

・なます 

・五目きんぴら 

・みかん 

・すまし汁 

 1 月はお正月に食べるものを中心に献立を考えまし

た。コーンマヨ軍艦に使用したマヨネーズは卵不使用の

マヨネーズを使い、みんなで食べられるように工夫しま

した。なますがちょっと苦手だったようです… 

 おやつは 3 歳児リクエストメニューです。いちごは少

ししか入れられなかったものの、「本物のいちごだ～ 」

と喜んでくれました☺ 
おやつ：いちごサンド 

（3 歳児リクエスト） 

お米の状態 こねこね～ 

みんなで 

ぺったん 

 ぺったん 

完成～！ 


